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Acuerdo del Sr. Rector, Dr. Enrique Graue

Wiechers 10 de diciembre de 2015

Crea y establecen las funciones y estructura de la
Secretaria de Atencion a la Comunidad Universitaria
y se establece la
DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION Y ATENCION
EDUCATIVA (antes DGOAE)

Acuerdo del Sr. Rector, Dr. Enrique Graue

Wiechers 5 de noviembre de 2018

Reorganiza la Estructura Administrativa de la UNAM
DGOAE se adscribe a la SECRETARIA GENERAL
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Direccion General de Orientacion y Atencion
Educativa

Coadyuva a la formacion integral de los alumnos,
buscando propiciar su desarrollo personal, académico,
profesional y ciudadano durante su transito por la UNAM,
brindando diversos programas y servicios educativos.
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Funciones principales

= Coadyuvar en el diseno, desarrollo e impulso de
politicas universitarias en materia de orientacion
educativa, servicio social, bolsa de trabajo, becas y
reconocimientos para alumnos, asi como brindar
iInformacion acerca de servicios y programas de la
Universidad y de otras instituciones publicas, sociales y
privadas que atienden asuntos y problemas de la
poblacion juvenil.

= Apoyar la permanencia y desempefio académico de los
alumnos, su vinculacion social y laboral.
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Programas y Servicios

+ ORIENTACION EDUCATIVA e T
* BECAS L. lu-nr

. SERVICIO SOCIAL Y ‘A’ ,\ ‘,

VOLUNTARIADO

« BOLSA UNIVERSITARIA
DE TRABAJO

- PREMIOS Y
RECONOCIMIENTOS

« CENTRO DE ORIENTACION
EDUCATIVA
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Anualmente la DGOAE atiende
aproximadamente

« BECAS:
Mas de 200, 000 becarios

Mas de 40 modalidades
de becas

 SERVICIO SOCIAL:

6,000 Programas
registrados

27,000 Cartas de
Liberacion
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Anualmente la DGOAE atiende aproximadamente

« ORIENTACION EDUCATIVA:
— 30,000 evaluaciones
— 100,000 estudiantes
— 26,000 servicios

« BOLSA UNIVERSITARIA DE
TRABAJO:

— 16,000 egresados y alumnos
atendidos

« PREMIOS Y DISTINCIONES
- 4,900 alumnos participantes
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Proyectos prioritarios 2015-2019

Proyecto lider 3.1.7 Fortalecer los procesos de induccién a la vida
universitaria para estudiante de nuevo ingreso

Proyecto lider 3.6.5. Robustecer la eficacia de las becas

establecidas por la Universidad para apoyar la permanencia y
conclusién de estudios de su alumnado

Proyecto Lider 11.3.15 Estimular la equidad de género en la
orientacion educativa.

Proyecto Lider: 6. Arraigar el compromiso de los universitarios con
la atencién de los problemas del pais a través de programas de
servicio social y voluntariado
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Orientacion Educativa
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Objetivo

Orientar y atender al estudiante durante su transito

por la Universidad para gue:

Logre una mejor integracion y adaptacion al
medio escolar,

* Adgquiera estrategias que le permitan resolver las
dificultades que enfrenta en su proceso de
aprendizaje,

 Aprenda a tomar decisiones en los ambitos:
personal, académico, vocacional y profesional.




DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @?a

Y ATENCION EDUCATIVA @9@@

Modelo de Orientacion Educativa
Programas y Servicios

\WOWIBLA- Estrategias de
Intervencion
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Integracion y Adaptacion

Objetivo. Facllitar la integracion y adaptacion
de los alumnos al medio escolar, reforzando
los valores universitarios que contribuyan a
identificarse con la Institucion y los motiven a
permanecer y concluir sus estudios.
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Apoyo al Aprendizaje

Objetivo. Reforzar el aprovechamiento de los alumnos
proporcionando herramientas para mejorar Sus
estrategias de aprendizaje y fortalecer su desempeno
academico, garantizando con estas su permanencia.

Acciones
* Modelo de intervencion grupal

* Formacion de orientadores, docentes y tutores como
multiplicadores de talleres

* Materiales impresos y en linea
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Toma de Decisiones

Apoyar a los estudiantes en la toma de decisiones en los
ambitos: personal, academico, vocacional y profesional.

Acciones preventivas
 Informacion relevante y oportuna sobre la oferta
educativa
 Investigacion del campo y mercado de trabajo
« Acompanamiento para la construccion del
proyecto de vida academico y profesional
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« PROUNAM Il e INVOCA

* El Estudiante Orienta al Estudiante
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Total de Alumnos participantes 2019

ENP CCH TOTAL
Alumnos de
Licenciatura 765 386 1,151
Alumnos de
Bachillerato 32,597 19,139 51,736

TOTALES 33,362 19,525 52,887
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Jornada Universitaria de Orientacion
Vocacional, 2019

ALUMNOS PARTICIPANTES 13,239




iDecide tu
futuro!

10 al 17 Al encuentr
octubre 2019 . ““Manana /
9:00 a 17:00 horas N 20 | 9 '/.
Centro de Exposiciones & : e

y Congresos UNAM
Av. del IMAN, numerc 10,
Ciudad Universitaria, Cd, Mx

Instituciones
publicas
vy privadas
reunidas

oreccion ceneeat o onmaoy. GO
Y ATENCION EDUCATIVA @9@;@
Exposicion de
orientacion
vocacional.
“Al encuentro del

manana”

10 al 17 de octubre

Centro de Exposiciones y Congresos
de la UNAM

Av. Del IMAN 10

105,764 asistentes
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Programas especiales

Acciones para erradicar estereotipos de género en
la eleccion de carrera

sIncrementar el interés de las alumnas por
Ingresar a licenciaturas en las que las mujeres
tienen poca representativida

T
- , xR

Talleres, 861 alumnas
y alumnos
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Orientacion educativa para la
prevencion de la violencia

 Modelo de orientacion psicopedagodgica con
perspectiva de género

* Protocolos de orientacion psicopedagodgica
en casos de violencia escolar

Acciones lm@

Modulos: 2,588 alumnos VIOLENCIA
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Actualizacion Presencial /distancia
orientadores educativos

Proporcionar conocimientos y estrategias que
enriguezcan la formacion psicopedagogica de
los orientadores educativos y los capaciten
para la aplicacion de programas acordes a las
necesidades de orientacion y gue contribuyan
al desarrollo integral de los alumnos/tutorados.
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Escuela para padres

Proporcionar un espacio de reflexion,
iInformacion e intercambio de experiencias
entre padres y madres de familia que
propicien conductas y actitudes positivas
para apoyar a sus hijos durante Su
formacion profesional.

ando a mi hijo a mejorar

desempeiio escolar
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Centro de Orientacion Educativa
Objetivos

v Brindar informacién actualizada de los servicios y apoyos que
ofrece la UNAM vy otras instituciones de los sectores publico,
social y privado que atienden asuntos de la poblacion juvenil.

v Proporcionar orientacién y atencién individual y grupal en
materia de orientacion educativa.

v' Personal
v" Vocacional
v' Académica
v' Laboral
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Modelo de Atencion

Aencion personalizada

=Modulo de Individual-grupal
Informacion =Gestion y
Apoyo =Qrientacion
especializada

Centro de Orientacion _"l ” %

. — "
Educativa (COE)
& %.
n ’
Plaza Orientacion
Informacién Comunitaria Gestion y Apoyo Especializada
INEA

SECTORES - Escolar
- Publi - Cultural ATENCION
- Deportiva y - Individual
Recreativa - Grupal
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Centro de Orientacidon Educativa

® Informacion
B 6,451 servicios

* Gestion y Apoyo
m 8, 385 servicios

* Orientacion Especializada

* Atencion individual
1,050 estudiantes

* Atencion grupal
201 talleres
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Becas

Y
SOMOS
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Becas UNAM

Con aportaciones de diversas
fundaciones, organizaciones y
entidades gubernamentales
ofrecemos y gestionamos los
mejores apoyos Yy estimulos
econdmicos que contribuyan al
cumplimiento de los requisitos
académicos y de estudio de mas
y mejores alumnos.
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Objetivo

Otorgamos becas para contribuir a la
formacion integral de los alumnos de
manera que no abandonen sus estudios
y mantengan su ritmo en el desarrollo
académico. Ademas, instrumentamos
un programa de seguimiento y atencion
psicopedagodgica para los becarios, a fin
de brindarles las mejores condiciones
de permanencia y el alcance de sus
logros en los niveles de bachillerato,
licenciatura y posgrado.
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Publicacion Procedimiento de becas
Se publican las reglas 2 Requisitos
de operacion de las
diferentes modalidades Se establecen los
de becas. requisitos,

criterios y
- caracteristicas de
3 Registro la Beca.
registraran su solicitud
de beca a través del Se integran las
Portal del Becario. solicitudes de beca
gue cumplen con
5 Publicacion de resultados los requisitos.

A

La consulta de resultados,
esta disponible en los
medios electronicos de
difusion de cada plantel y
Portal del Becario.
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Procedimiento

Tener un ingreso mensual familiar sea igual o menor 4.1 salarios m’
No contar con algin beneficio equivalente de tipo econdmico o en esp.
olorgado para su educacitn por organismo pilbica o privado al momer
salicitar la beca y durante el tiempo en que reciba los beneficios del r.ograma.

La baca consiste en uN apoyo economict 1,000.00 mensuales,
que se paga a través de un manedero el ico. Se otorgaran 12 pagos
cubriendo el periodo septiembre a agosto del ciclo en curso

L deben tomar un curso de

de Bécalos Plus, cuando menos una vez sl aho. Cursar inglés en linea
conectandose cuando menos 2hvs a la semana, 0 que compruebe haber
avanzado durante un afio al menos un nivel.

.0s(as) interesados en particiar en el proceso ocion deberan
ingresar al Portal del Becario: www.becarios.u y acceder ala
ga “Becas de Excelencia Bécalos- UNAM Bas rato”,

X az
""w DGOAE 7

de becas

Se realizan
infografias,
capsulas
informativas,

de cada modalidad
de beca,
explicando de
manera resumida
los requisitos y
caracteristicas de
la misma.

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @R?a

@U
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Video de convocatoria

Se publica en
redes sociales,
video informativo
de la convocatorias
0 capsulas
informativas.
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Becas Bachillerato

« Beca Bienestar Benito Juarez

 Programa de Becas de Desarrollo Social Permanencia Escolar para Estudiantes de
Educacion Media Superior en el Estado de México (CCH Naucalpan)

« Becas para Trabajadores e hijos de trabajadores (Clausula 90 del Contrato Colectivo
de Trabajo, STUNAM)

« Beca para Alumnos Deportistas de Equipos Representativos de la UNAM (Iniciacion y
bachillerato)

 Programa de Apoyo Nutricional (CCH Naucalpan)

 Becaldiomas

« Beca para Apoyo a Grupos Vulnerables Provenientes de Zonas Marginadas del pais
(Iniciacion)

» Becas para hijos de los trabajadores Académicos de la UNAM Clausula 93

Bachillerato
[
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Voluntarlado UNAM
Servicio Social

Estudios Técnicos Especializados

o)

SOMOS
atentos
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PLAN DE DESARROLLO INSTITUCIONAL
2015-2019

Dr. Enrique Luis Graue Wiechers
Rector de la Universidad Nacional Autbnoma de México

12. Participacion de la UNAM en el Desarrollo Nacional

Dirigido a la atencion a los desafios del pais y a la participacion de la
Universidad en la vida nacional en favor de la construcciéon de un
México mejor.

12.5 Servicio Social
5. Arraigar el compromiso de los universitarios con la atencion de
los problemas del pais a través de programas de servicio social y

voluntariado.
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¢,De donde surge?

. Del interés de las y los jovenes desde el bachillerato para contribuir en la
construccion de un México mas justo.

. La necesidad de reconocer el compromiso social de la comunidad universitaria.

. Nuestro interés de visibilizar las habilidades, capacidades, talento, creatividad,
compromiso y voluntad de las y los universitarios.

. De la vasta experiencia universitaria en el desarrollo de proyectos y acciones
solidarias, voluntarias, innovadoras y de gran impacto que no son programas de
Servicio Social.
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Objetivos

. Sensibilizar y tomar conciencia sobre las diversas problematicas en el
pais, reconociendo la relevancia e impacto de su solidaria participacion.

. Promover y generar espacios para que las y los universitarios encaucen
su talento, creatividad y compromiso social en beneficio de la poblacién, a
traves de diversas acciones y proyectos.

. Vincular a las y los jovenes universitarios con instancias universitarias
(UNAM), organizaciones de la sociedad civil; asi como, los sectores
publico y privado para que se integren a sus proyectos y esquemas de
voluntariado.




DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @?2
Y ATENCION EDUCATIVA %@

Grupo de Enlaces y Responsables de Voluntariado
UNAM

En septiembre de 2018 hicimos extensiva una atenta invitacion a todas las instancias
universitarias para que nos apoyaran con la designacion de un enlace de voluntariado
universitario. Para el mes de octubre les invitamos nuevamente, pero ahora a la integracion
formal del Grupo de Enlaces y Responsables de Voluntario UNAM.

Con el objetivo de agrupar los esfuerzos universitarios entorno al voluntariado. De trabajar
colegiadamente para fortalecer y posicionar la practica voluntaria al interior de Escuelas,
Centros, Facultades, Institutos, Museos, Programas, Coordinaciones Yy Direcciones.
Actualmente contamos con la participacion de 54 instancias universitarias.
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Grupo de Enlaces y Responsables de Voluntariado
UNAM

Objetivos:

» Establecer estrategias para la vasta difusion y promocion del voluntariado universitario.

» Impulsar la red de voluntariado universitario desde las universidades publicas y privadas.

» Contribuir al desarrollo social a través del voluntariado.

« Desarrollar lineamientos, pautas que fundamenten y normen la implementacion del
voluntariado universitario.

* Crear un modelo de gestion del voluntariado universitario.

» Disefar proyectos interinstitucionales de voluntariado universitario.

* Vincular el voluntariado universitario con las organizaciones de la sociedad civil, sector
publico y privado.

» Participar en la Plataforma Nacional de Accion Voluntaria.

« Promover la participacion del voluntariado universitario en concursos y premios, como el
Premio Nacional de Accion Voluntaria y Solidaria del Instituto Nacional de Desarrollo
Social.



DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @@2
Y ATENCION EDUCATIVA @9@9@

Convocatoria

Se extiende una invitacion a instancias promotoras del voluntariado; por ejemplo, a
organizaciones de la sociedad civil, empresas del sector privado (responsabilidad social)
y proyectos universitarios para que registren, promuevan y difundan sus proyectos o
acciones voluntarias que sean del interés de la comunidad universitaria.

DGOAE g;zg

Direccion General de Otlentacion
¥ Atencion [ducativa

i e i e

uuuuuu
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Recomendaciones para el Registro de Proyectos o
Acciones Voluntarias

* Incluir a todos los estudiantes desde los primeros semestres

* Incorporar a alumnos de todos los semestres (licenciatura)

* No priorizar el perfil profesional

» El objetivo debera ser acorde a la funcion u objeto de la
organizacion

* No se desarrollaran actividades administrativas

* No se llevaran a cabo acciones de recaudacion de fondos
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Reconocimiento a la Practica Voluntaria

«Constancia de participacion emitida por
la UNAM a través de la DGOAE con valor
curricular (la institucion receptora tambien
puede entregar otras constancias).

QR
S

S DGOAE
’\v'

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
SECRETARIA DE ATENCION A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION Y ATENCION EDUCATIVA

otorga la presente

CONSTANCIA

A

Nancy Guadalupe Cruz Morales

por su icipacion en la accion i
i C Vidas™.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Cludad Univoraitaris, CaMx.. 07 e Maya de 2017

M\J
| \\
VA
Dr German Alvarez Diaz e Leon
Director General de Orientacion y Atencion Educative

el

QY
SARY
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Eventos de Voluntariado
2019

« Dia Escolar de la No Violenciay la Paz
« Diade las Buenas Acciones
» DiaInternacional de las y los Voluntarios

Modalidades de Participacion

Voluntario PUMA 20 horas
Voluntario AZUL 50 horas
Voluntario ORO 120 horas o0 mas
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Dia de las Buenas Acciones 2019
Participacion del nivel bachillerato

En el marco del dia Internacional de las Buenas Acciones, contamos con la participacion del
bachillerato UNAM. Entregamos 6,400 constancias a Voluntari@s de la Escuela Nacional
Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humanidades.

itce
05 2%

Diade 'j-.'_--:,'.'.
|2s Buenas ', '-'
Accione ‘.-:. o
Colecta de Otiles y materiales escolares HandsOn
para nin@s que viven en comunidades vulnerables .
Viernes

y de alta marginacion

13 de abril

) 10:00 a 15:00 horas
Colecta de viveres no perecederos

para poblaciones callejeras Q

Atencién y operacién Islas, Civdad
Direccién General de Orientacion y Atencién Educativa DGOAE . . .
Franto a los llas, snire lo Facuhad de Arquitectura y Faculad de Ingenierio Universitaria
claudiang@unam.ms, celeste.ca@unam.mx

Se entregara
constancia de asistencia

Registrate rissmmbearo
& M P Indesol it Ooonadora SN, olinlen < Winme D e U @) Y i
e sy I

DGOAE ggg
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Dia Internacional de las y los Voluntarios 2019

Por cuarto aflo consecutivo celebramos el esfuerzo y compromiso de las y los voluntarios.
Consideramos de suma importancia reconocer la labor cotidiana que se realiza a través del
voluntariado por medio de la Fiesta 5D. Este afio llevamos a cabo diversas actividades, tales
como: una bici rodada, un concurso de fotografia, talleres, conversatorios, la rifa de una
bicicleta y un corredor con la presencia de organizaciones de la sociedad civil.

ot / .@@2 :
; N : :j - /_ @ @

1 [}

__d » Voluntarlado UNAMT)‘(#OAE
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La UNAM disenia el cambio

Es un programa de servicio social y voluntariado que tiene como objetivo coordinar
y acompafar a grupos de jovenes de bachillerato para disefiar, construir,
implementar y difundir proyectos sociales en beneficio de sus espacios escolares,
comunitarios y sociales. Se registraron 9 proyectos al concurso nacional de “Disefna
el Cambio” y estos fueron los resultados:

mas de .‘

9 $18,300 Re, o
PROYECTOS INVERSION GENERADA agvas
COMPARTIDOS 7 Eventos 1 Parque 2 Juntas

culturales rehabilitado con gobierno
W, <L BERr = &
ege,®
B oo 18 kg 5 Campanas ‘ ‘S
8 Juntas con la 1 Evento Desechos de 10 Animales
comunidad deportivo reciclados concientizacion rescatados
P Categoria de proyectos:
: 46 alumnos participantes:
Mas de 4,760 P P 6 - Comunidad y Sociedad
personas o, o, 1 - Cuidado y proteccién Animal
impactadas. 8 78% -@s 22% 1 - Deporte
1 - Medio Ambiente
3 BIO lo SE VOLUNTARIADO
EEK dCLAMBID UNAM
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Bolsa Universitaria de Trabajo

~

somos
atentos
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Diagnaostico con universitarios y empleadores

« Dificultad para identificar sus
competencias y elaborar su curriculo

* No cuentan con suficientes habilidades
para desempefiarse con éxito en una
entrevista de trabajo

« Toman decisiones inmediatas

Empresas
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Vinculacién de universitarios con el mercado laboral
Atencion Integral

Talleres para universitarios:

Identificar competencias y motivaciones laborales
Elaborar un curriculum
Preparar entrevistas con mayores posibilidades de éxito

Asesoria

Para corroborar la congruencia entre las competencias y
motivaciones del candidato con las del puesto de su interés.
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Propuestas de apoyos para bachillerato

 Taller Formacion de Instructores en el Modelo de Competencias BUT
* Vinculacion con empresas e instituciones (opciones técnicas).
 Aplicacion del Examen TOEIC.

« Capacitacion para alumnado y egresados de opciones técnicas a

través de conferencias y talleres:
 Identificacion de competencias,
« Curriculum,
* Entrevista,
* Inteligencia emocional

Aplicacion
Examen TOEIC
Convocatoria .. il Gl

Sl

Mayo..
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Programa
Civilidad y Convivencia 2019
Universitarias (2013-2018)

» Aplicacion de cuestionario para « Capacitacion de 30 prestadores de
sondeo sobre conductas éticas y servicio social, voluntarios vy
violentas dentro del bachillerato. practicas profesionales.

* Presencia en losl14 planteles ENP
y CCH. - 31 talleres programados en los 14

» Capacitacion de 90 prestadores de planteles del bachillerato, 18 ya se
servicio social, voluntarios vy han impartido.
practicas profesionales para
impartir el taller Convive. . 422 alumnos y alumnas de

- 68 talleres Convive a 2018. bachillerato participantes a la

« 1,461 alumnos y alumnas de fecha.

bachillerato participantes.
« Evaluacion técnica sobre el taller.
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Civilidad y Convivencia Universitarias

Programa Multidisciplinario
de servicio social
Conformar un equipo
multidisciplinario de
estudiantes de licenciatura de
la UNAM, avocado a promover
la convivencia civilizada en la
comunidad universitaria,
mediante la imparticion vy
evaluacion de talleres sobre
civiidad y convivencia a

estudiantes de bachillerato.

Taller CONVIVE
Que el estudiante de bachillerato reflexione
sobre la necesidad de aprender a convivir
en un marco de civilidad universitaria, libre
de violencia mediante:

v'Fomento de valores para la convivencia
solidaria,

v'Desarrollo de habilidades sociales,

v'Erradicacion del acoso y maltrato escolar

v'Conciliacion pacifica y justa de los conflictos,

v'"Compromiso responsable con el respeto a los
entornos social y natural.

Duracién: 20 horas en 10 sesiones de dos
horas; 2-3 sesiones por semana.

Taller para formar replicadores
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Realiza tu Servicio Social,

Practicas Profesionales,
o Voluntariado

promoviendo la Convivencia Civilizada
entre los Universitarios

Inscribete al Programa Multidisciplinario de Servicio Social

“Civilidad y Convivencia Universitarias"
donde podras:

- Contribuir a que disminuya la violencia cotidiana en el &mbito universitario
- Prevenir el acoso escolar en las aulas

- Solucionar conflictos mediante el didlogo y la mediacién

- Defender tus derechos universitarios y hacerlos cumplir

- Desarrollar tus habilidades sociales

Carreras participantes:
Psicologia; Pedagogia; Derecho; Sociologia; Filosofia; Ciencias de la Comunicacion;
Administracion; Desarrollo y Gestion Interculturales; Contaduria; Trabajo Social;
y Letras Clasicas.

Acude a las platicas informativas que se llevaran a cabo en la Sala Peraj
de la Direccion General de Orientacion y Atencion Educativa;
ubicada frente a "Las Islas" entre las facultades de Ingenieria y Arquitectura,

Lunes y miél’(o'es de mayO Puedes realizar tu servicio social
11 00 0 1400 horas con opcion a titulacion

0 . 5 Aplica a ciertas carreras
elige el dia y hora que mejor te convenga

iTe esperamos!

Mayores informes: noviolenciayconvivencia@gmail.com
Cel. 5532009756, teléfono oficina 56220243 ext. 40355
Dra, Gabriela Cabrera Lopez
Lic. Patricia Gémez Esqueda
Mitra. Angélica Patricia Cuevas Casillas

‘ ‘ ‘ ‘ o, LU
NG > 4 - el
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Programa

De la violencia al buentrato: _
Junio de 2019

Dinamica de las relaciones de
pareja en jovenes UNAM

* En colaboracion con la Direccion « 19 actividades realizadas para la
General de Evaluacion sensibilizacion de  estudiantes
Institucional, CIEG y Seminario de sobre la prevencion de la violencia
Investigacion en Juventud de género.

» Cuestionario en linea aplicado en  Mas de 1,700 alumnas y alumnos
14 planteles bachillerato de bachillerato participantes.

« 146 profesores, orientadores vy « sensibilizados sobre prevencion
tutores capacitados (ENP-CCH) de la violencia de género

» 17,368 encuestas aplicadas entre 3 actividades con padres y madres
el estudiantado de Dbachillerato de familia, mas de 1,500
UNAM participantes.

* Informe de cada plantel y general 2 actividades con profesorado, 37

participantes
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De la violencia al buentrato: Dinamica de
las relaciones de pareja de jovenes UNAM

Taller
¢, Como establecer relaciones de

pareja basadas en el Buentrato? Caracteristicas:

. : : , Metodologia: taller vivencial
Identificar las violencias de género

que se gestan en las relaciones de  pyracion: 12 horas de trabajo (3 sesiones de
pareja de los y las jovenes a fin de 4 horas)

brindar estrategias y herramientas

gque promuevan la cultura del Asistentes: 20 participantes (minimo 12
buentrato, el respeto a la diversidad  estudiantes)

y la promocion de los derechos

humanos para fomentar una

convivencia sana, armoniosa y el Taller para formar replicadores

auto cuidado.
]
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De la violencia al buentrato: Dinamica de
las relaciones de pareja de jovenes UNAM

Talleres cortos de 3 horas y Platicas de 50 minutos

» ., COmMo te va con tu autoestima?

* Tips de buentrato para construir relaciones de pareja

» ¢, COmo construir relaciones de buentrato?

» . Hombres y mujeres se enamoran de la misma forma?

» Equidad de género en las relaciones de pareja



REALIZAR TU

SERVICIO*SOCIAL

DE LA VIOLENCIA
AL BUENTRATO:
DINAMICA
EN LAS
RELACIONES
DE PAREJA
EN JOVENES
UNIVERSITARIOS

ué sabes del
buentrato?
Informes:
sbuentrato@gmail.com
Mtra: Marcela Valadés Morales,
Lic. Ruth Méndez Hernandez y Dalila Luz Ocafia

CLAVE 2019-12/101-3539

iCon el BUENTRATO,
mejoro mis relaciones
de parejal

BUENTRATO
Es una expresion de
amor hacia uno
mismo(a) y los demds.
Se construye a través
de la convivencia
armoniosa y respetuosa
basada en la equidad,
sin prejuicios ni
estereotipos de género.

Sus principales valores son:

® Respeto a las diferencias
Cooperacién

Solidaridad

Negociacion

Armonia

Bienestar
Complementariedad
Creatividad

Tolerancia y

Bisqueda de relaciones
basadas en la cultura
de la paz

www.orienta.unam.mx/UNAMonos/

g,ﬁ veoae 721
Aes

Y ATENCION EDUCATIVA

Y con mi pareja...
¢Cémo le hago?

Relaciones de equidad
Respeto, el amor es
buentrato

Confianza

Comunicacién efectiva
Autoescucha y escucha
Construir objetivos y
metas en comin,
respetando y valorando
por igual los proyectos
personales

Apertura para dar y
recibir

Fluidez en los procesos
de compartir y respetar
espacios

Clarificacién de
responsabilidades

Ante el conflicto utilizo
la negociacién

Acuerdos ante el cambio
Sexualidad plena, sana y
segura

Identificar dénde quiero
estar, qué me gusta y no
me gusta

Te esperamos en la Direccién

Proyecto: De la Violencia al
Buentrato: "Dindmica de las
Relaciones de Pareja en Jovenes

Universitarios

COGY'OIFAOOO"O / 1. Marcela
Valadés Morales

unam.mx

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION @?a
@@U
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http://www.orienta.unam.mx/UNAMonos/

VINALIVIVITIVO
CONTRA LA VIOLENCIA

rsos programas de informacion y orientacion para prevenir y manejar la violencia en cualquiera de sus manifestaciones que se llevan a cabo en distintas dependencias de la Universidad Nacional Auténoma de México.

% NPTV Prorocoio Principios del Codigo de v
5% SUIVE R J O N\
'Q r;r,r.- > ] 1]
. convive Za e Ea AFGUMENTACON bt 4505
A g onat DF VIOLENCIA DE GENERO
El Buentrato Cgr\\{:yer;ma % E ] S Sy
ivilizada pette

Direccion General de Orientacion @oa

y Atencion Educativa @@

Serie “De la violencia al Buentrato en las relaciones de pareja en jovenes”

Sesion 1 “Los rostros de la violencia”

Sesidn 2 “Juventudes y Violencia”

Sesion 3 "Socializacion del amor y violencias de Género”
Sesion 4 "Relaciones amorosas del siglo XXI: Diversidad, derechos sexuales y reproductivos
de las y los jovenes”

Sesion 5 "Cultura del buentrato en la relacion de pareja”

>
(.;) Ver Programas ____._-———-*


http://www.orienta.unam.mx/UNAMonos/
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PUBLICACIONES:
*GUIA DE CARREAS

Herramienta informativa que brinda informacion estratégica y de calidad
para contribuir a la planeacion y la gestion del proyecto de vida de los
alumnos.

Es un material de consulta y apoyo para los profesionales de los proceso de
orientacion educativa y vocacional.

Es un referente informativo para los padres de familia y profesores quienes
juegan un papel trascendental, en la formacion de los jovenes

,d”\"!

SITIO OFERTA UNAM | —gua x|

informacion de 128 carreras A Ve Carré.‘{:‘as"

http://oferta.unam.mx/
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Premios y Distinciones:

Reconocimiento a Estudiantes de Alto Rendimiento
Académico

Estimulo anual que, en ceremonia publica con la presencia
de autoridades, directores, maestros y familiares, reconoce
a los alumnos con las mejores calificaciones del
bachillerato y la licenciatura de la UNAM.

(Enero - Marzo)
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Premios y Distinciones:
Presea Bernardo Quintana Arrioja

Medalla que se otorga anualmente a los jovenes del bachillerato de la
UNAM por su destacado

PRESEA [ING. BERNARDO QUINTANA ARRIOJA

COMVOCATORIA
PERIODO DE CONVOCATORIA 20 18 e

ENP
CCH Mtro. Jaime Cortés Vite
Lic. Mayra Monsalvo Carmona Secretario Académico

Secretaria Estudiantil Mtra. Roberta Orozco Hernandez

Secretario de Difusion Cultural
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Premios y Distinciones:

Premio al Talento del Bachiller Sécr;é;laGeneral
Universitario “
Creacioén artistica

Proteccion al medio ambiente PREMIOa.  TALENTO
Practica del deporte el BACHILLER .

UNIVERSITARIO 4

 Actividades cientificas
Investigacion Humanisticas

Con ello fomentan actitudes de

superacion personal o de progreso para i temy don clumnos T

la comunidad universitaria Escuela Nacional Preparatoria (ENP)
y de la Escuela Nacional Colegio
de Ciencias y Humanidades (CCH)

Mtra. Roberta Orozco Hernandez

: e Lic. Mayra Monsalvo Carmona
Secretario De Difusion Cultural, ENP

Secretaria Estudiantil, CCH
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Premios y Distinciones:
Olimpiada Universitaria del Conocimiento Bachillerato

Certamen que organiza la UNAM para reconocer y premiar la
excelencia de sus alumnos de bachillerato para acercarlos a los
certamenes metropolitanos y nacionales que por cada area del

conocimiento se crean en el pais.

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CONVOCAA LA

Podran participar todos los alumnos de bachillerato
y de Iniciacion Universitaria de la UNAM inscritos en el ciclo escolar 2019-2020.

1.- La inscripcion quedara abierta a partir del 5 de agosto

2.- Cierre de Convocatoria el 20 de septiembre 9 v

3.- La inscripcion se realizara iunicamente via electréonica a través de la pagina Olimpiada
universitar

conocum

www.olimpiadas.unam.mx
4.- Los alumnos interesados en participar deberan elegir sélo una de las siguientes
areas del conocimiento para participar:

Bases de la convocatoria en: SBiologia Fisica CGgografia Chlistoria

www.olimpiadas.unam.mx fpeemerce: Quimics @iRions — @lRrmore
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“Aqui entre nos...hablemos del futuro”

Nuevo Certamen de video sobre las carreras que brinda la UNAM.
Puente entre el Programa de Orientacion Vocacional “ El estudiante
orienta al estudiante” y la Jornada Universitaria de Orientacion
Vocacional con la Exposicion de Orientacion Vocacional “Al encuentro

del manana” .

La Universidad Macional Autonoma de México a través de
la Secretaria General
vy la Direccion General de Orientacion y Atencion Educativa

"Aqui entre nos... hablemos del Futuro.

CONVOCA ai Qué carrera eleqgir”
HEE W EEEN

Fecha limite para la recepcion del video y documentos

26 de junio de 2019
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Reconocimiento ala Convivencia Universitaria

Distingue a las personas que aplican en sus actividades escolares los principios
del Cédigo de Etica de la Universidad Nacional Autbnoma de México, mediante
acciones de Comportamiento Etico (valores de respeto a la dignidad de si mismo y
los demas, tolerante con las diferencias socioculturales, solidaria y empatica y busca
el bienestar del otro) y Civico (respetar los derechos y obligaciones que garantizan el
bienestar y desarrollo comunes. Rechaza la discriminacion. Promueve la inclusion
social,, entre otros aspectos).

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO =, W @,@)a
A TRAVES DE LA SECRETARIA GENERAL ¥ LA 4 ‘ﬁ DGOAE ESOS, o
DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION Y ATENCION EDUCATIVA R T 2y \'”—"@q\‘—f
CONVOCAN oo

Afalumnado de nivel medio superiorde oz plantelies de ia

Escucia Nacional Preparatoria (tENP)

/lmt scusia Nacional Caolegiode Cienclasy Humanidades ([CCH),

=2 Ppa Iparcen e p o

= Inscripcion abierta 2 de septiembre de 2019. R ( ( Ol IO( II I Il( I I-fo

- Cierre de convocatoria 3 de octubire de 2019.

- Se recibiran cooumentos hasta o 3 de ociubre de 2019 O Io - —~
El S de octubyre s publicaran los nombres cde las v los alumnos OI |VIve| l C I o

NdIdItos A recibir of reconocimicento

= Los candidatos solo podran ser postulados en una de las - - -
PSR AR Nniversitaria

Caomportamiento Et
Caomportameesento Civico

www.orienta-unam-mx/comportamiento - =
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Eventos varios

Ceremonia de Bienvenida

Agosto (Inicio del Ciclo Escolar)

Realizada con la presencia de alumnos de todos los campos
universitarios. Coordinacion con directores de cada Escuela y
Facultad.

CONMEMORACIONES
« Dia Escolar de lano Violenciay la Paz
30 de enero
« Diade las Buenas Acciones
2 de abril
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* Brujula en mano: Programa de Radio UNAM
23 afnos de transmision
y dos por canal Youtube.

Redes sociales

Orientacion y Atencion Educativa 53mil seguidores, alcance
9400

Becarios UNAM 167 mil seguidores, alcance 31600

Bolsa Universitaria de Trabajo DGOAE UNAM
37 487 seguidores, alcance 3 600

Brdjula en mano 2 830 seguidores, alcance mas de 21 mil
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Direccidon General
Dr. German Alvarez Diaz de Leédn

Direccion de Orientacion Educativa
Mtra. Telma Rios Condado

Direccion de Becas y Enlace con la Comunidad
Dr. Mauricio Reyna Lara

Direccién de Servicio Social
Lic. Claudia Navarrete Garcia

Direccion de Planeacion
Lic. Laura Patricia Montoya Jiménez

Direccion de Apoyo Técnico
Lic. José Antonio Sanchez Yllanez

Centro de Orientacion Educativa
Lic. Marco Antonio Bonaparte Madrigal

Unidad Administrativa
Lic. José Alfredo Tapia Galicia
-
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Director General:

Dr. German Alvarez Diaz de Ledn
Correo electronico: gadl@unam.mx

Teléfonos: 5616 2079 5622 0424
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